
Lunes, 24 de noviembre - 19.30h
Terrorismo emocional 
de Josefina Trías (Uruguay)

Dirección: Mireia Gabilondo
Elenco: Mariano Estudillo y Mikele Urroz  
Al finalizar la lectura, habrá un encuentro con el público moderado 
por la periodista Paloma Cortina

Terrorismo emocional
Clara se acaba de separar de una relación larga e idílica. De 
regreso a la casa de sus padres, comienza a vislumbrar la 
posibilidad de hacer de su ruptura algo creativo. Tal vez el 
desamor dé sus frutos.

Josefina Trías
Dramaturga, guionista, actriz, docente. Egresada del Instituto de 
Actuación de Montevideo (IAM) 2010 y egresada de la Facultad de 
Humanidades en la carrera de Corrección de Estilo (2016). 
En 2018 obtuvo el florencio a actriz de unipersonal por su actuación en 
Terrorismo emocional y recibió una nominación en la categoría 
revelación como dramaturga. Ese mismo año obtuvo el premio de la 
Escuela de Espectadores del Uruguay por su actuación en el mismo 
espectáculo. 
Como dramaturga ha estrenado Terrorismo emocional, espectáculo 
que lleva más de 130 funciones entre Uruguay, Argentina, Venezuela y 
Chile. Obra con la que en 2020, obtuvo el primer premio nacional de 
Letras de dramaturgia en la categoría Dramaturgia édita. 
En 2021 estrenó Llamaste a Walter, precuela de la obra anterior. El 
texto obtuvo en 2022 el tercer premio nacional de Letras del Ministerio 
de Educación y Cultura y una mención en la Academia Nacional de 
Letras en el concurso de Dramaturgia “Ariel”. 
Como dramaturga, tiene más de veinte piezas escritas entre obras 
para infancias y adultos, así como obras de teatro breve. 
Terrorismo emocional ha sido traducido al inglés y aparece en la 
Antología de teatro uruguayo contemporáneo “The Methuen Drama 
Book of Contemporary Uruguayan Plays”, editado bajo el sello 
Bloomsbury Publishing (2025).
Como actriz ha trabajado en más de 25 espectáculos.

Josefina Trías



  
  
Lunes, 24 de noviembre
19.30 h. Terrorismo emocional de Josefina Trías (Uruguay)
                     Dirección: Mireia Gabilondo 
            Elenco: Mariano Estudillo y Mikele Urroz  
            Martes, 25 de noviembre
19.30 h. Los Santillán de Polly Bouquet (Argentina)
            Dirección: Denise Despeyroux
            Elenco: Laura González, Fernando de Luxán, Juan Martín Gravina,     
            Bárbara Merlo, Esteban Pico y Manuel Pico 
          
Miércoles, 26 de noviembre 
*12.00 h. Mesa redonda 
                  Puentes escénicos: diálogos entre dramaturgas iberoamericanas
               *Casa de América. Plaza de la Cibeles, s/n

19.30 h. Adicto de Florencia Moreira Figueredo (Uruguay)
            Dirección: Pilar Valenciano
            Elenco: Pepe Sevilla · Diseño escénico: Lúa Quiroga

Jueves, 27 de noviembre
19.30 h.  La obra siamesa de Laura Sbdar (Argentina)
            Dirección: Ana Maestrojuan
            Elenco: Vanesa Espín y Elías González
           
Viernes, 28 de noviembre
19.30 h. La teoría del desencanto de Julieta Otero (Argentina)
            Dirección: Yolanda García Serrano
            Elenco: Elvira Cuadrupani, Alberto Iglesias, Amparo Pamplona,      
            Ricardo Reguera y Andrea Soto
         
Sábado, 29 de noviembre
19.30 h. Tal vez mañana mi olvido tenga forma de familia de Virginia Rodríguez (Uruguay)
            Dirección: Laura Garmo
            Elenco: Carlota Cacharrón, Inma Gamarra, Lidia Guillem, 
            Antonio Gómez y Marc Romero · Diseño de sonido: Benigno Moreno

Al finalizar cada lectura, habrá un encuentro con el público moderado por la 
periodista Paloma Cortina


